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ιστορική αναδρομή

§ πρώτες βιβλιογραφικές αναφορές, ήδη από το 1902, λιγότερο από μια
δεκαετία από ανακάλυψη ακτίνων Χ

§ είχε αναγνωριστεί ότι τα Τ λεμφοκύτταρα αποτελούν μια από τις πλέον
ακτινοευαίσθητες κατηγορίες κυττάρων

§ προμιτωτικός θάνατος εντός λίγων ωρών από την έκθεση σε ιοντίζουσα
ακτινοβολία ακόμη και σε χαμηλές δόσεις της τάξης των 2 cGy

§ αδυναμία λόγω περιορισμένων τεχνικών μέσων, θεραπείας μεγάλης
επιφάνειας του σώματος ή όλου του σώματος

§ 1950 εισαγωγή σε κλινική χρήση των πρώτων γραμμικών επιταχυντών

§ γραμμικοί επιταχυντές με δυνατότητα παραγωγής δέσμης ηλεκτρονίων

§ 1953 πρώτη αναφορά εφαρμογής ολοσωματικής θεραπείας με ηλεκτρόνια



χαρακτηριστικά δέσμης ηλεκτρονίων

§ πρώτη εφαρμογή το 1953 αρχικά από γεννήτριες Van de Graaff

§ σύγχρονοι γραμμικοί επιταχυντές έχουν τη δυνατότητα παραγωγής
ηλεκτρονίων διαφόρων ενεργειών

§ η δέσμη ηλεκτρονίων κατάλληλη για θεραπεία επιφανειακών όγκων –
βλαβών, η δόση ελαττώνεται απότομα από την επιφάνεια μετά από μια
μέγιστη τιμή

§ η απόσταση (βάθος) Dmax και η κλιμάκωση μείωσης της δόσης, ποικίλουν
ανάλογα με την αρχική ενέργεια των ηλεκτρονίων

§ το βάθος διείσδυσης μπορεί να ελεγχθεί καθορίζοντας την κατάλληλη
ενέργεια



Depth dose (%)
treatment surface 0.5 cm 1 cm 2 cm 3 cm 5 cm

x rays
30 KV 100 34.2 18 ___ ___ ___
50 KV 100 58.2 38

100 KV 100 93.4 86.3 71.9 58.8 37.6
electrons

6 MeV 74.2 87.8 97.1 76.6 4 ___
9 MeV 80.1 90.2 93.6 100 79.8 1

χαρακτηριστικά δέσμης ηλεκτρονίων



§ τρεις µεγάλες κατηγορίες, με βάση κυρίως τη στάση του σώματος του ασθενούς κατά τη
διάρκεια της θεραπείας

§ τεχνικές µεγάλων πεδίων: ο ασθενής σε όρθια θέση απέναντι από ένα µεγάλο πεδίο,
λαµβάνοντας συγκεκριμένες διαδοχικές θέσεις θεραπείας, με σκοπό την κάλυψη ολοκλήρου
της επιφάνειας του δέρματος

§ περιστροφικές τεχνικές: ο ασθενής στέκεται επίσης σε όρθια θέση απέναντι από ένα µεγάλο
πεδίων ηλεκτρονίων και περιστρέφεται με τη χρήση µηχανοκίνητης πλατφόρµας,
καλύπτοντας με αυτόν τον τρόπο όλη την επιφάνεια του δέρµατος

§ μεταφορικές τεχνικές: ο ασθενής βρίσκεται σε ύπτια θέση πάνω σε ένα µηχανοκίνητο φορείο
και µεταφέρεται διαµέσου ενός σταθερού πεδίου κάτω από το πεδίο του γραµµικού
επιταχυντή

τεχνικές TSEB
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