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Η.Π.Α.

- 89.5%	ερωτηθέντων	Ιατρών	ανέτοιμοι	να	συνταγογραφήσουν

- μόλις	35.3%	έτοιμοι	να	απαντήσουν	σε	σχετικές	ερωτήσεις

- μόνο	9%	των	Ιατρικών	Σχολών	περιλαμβάνει	στη	διδακτέα	ύλη	

δεδομένα	σχετικά	με	την	κάνναβη

Evanoff	AB	et	al,	Drug	Alcohol	Depend	2017
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κάνναβις

- φυτό	του	γένους	των	κνιδωδών
- αναγνωρίζονται	τρία	βασικά	είδη:

κάνναβις η	ήμερη (Cannabis sativa)	ή	“κάνναβις η	χρήσιμη”
ινδική	κάνναβις (cannabis indica)
και	cannabis ruderalis

που	διαφέρουν	μεταξύ	τους	κυρίως	ως	προς	την	περιεκτικότητά		
τους	σε	συγκεκριμένες	δραστικές	ουσίες
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συστηματική	ταξινόμηση

§ βασίλειο:	φυτά	(plantae)
§ συνομοταξία:	αγγειόσπερμα	(magnoliophyta)
§ ομοταξία:	δικοτυλήδονα	(magnoliopsida)
§ τάξη:	κνιδώδη (urticales)
§ οικογένεια:	κανναβοειδή (cannabaceae)
§ γένος:	κάνναβις (cannabis)



§ το πλέον διαδεδομένο ψυχαγωγικό ναρκωτικό

§ εκτιμάται ότι 178 εκατομμύρια ανθρώπων παγκοσμίως μεταξύ των ηλικιών 15
έως 64 κάνουν χρήση τουλάχιστον μία φορά ετησίως
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§ cannabis sativa

§ περιέχει 3 κύριες κατηγορίες βιοδραστικών μορίων:

- φλαβανοειδή

- τερπενοειδή

- πλέον των 60 τύπων κανναβινοειδή

Δ9 τετραυδροκανναβινόλη (Δ9 THC)

κανναβιδιόλη (CBC)
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§ αρχαιολογικά ευρήματα	χρήσης	κάνναβης:

- Ταϊβάν πριν	από	10.000	χρόνια

- Κίνα	πριν	από	6.000	χρόνια

- Τουρκία	πριν	από	6.000	χρόνια

- Ινδίες	πριν	από		4.000	χρόνια	(ένα	από	τα	“πέντε	ιερά	φυτά’’)	


